
 

 

ʀʅʉʊʈʋʂʎʀʗ 
ʧʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʠʟʜʝʣʠʷ ʜʣʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ in vitro 

ʅʘʙʦʨ ʢʨʘʩʠʪʝʣʝʡ çʄʝʜʠʢʩè ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʛʠʩʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʮʠʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʦʙʨʘʟʮʦʚ ʠʟ ʪʢʘʥʝʡ ʯʝʣʦʚʝʢʘ 
ʧʦ ʊʋ 21.20.23-003-05776076-2020, ʚʘʨʠʘʥʪ ʠʩʧʦʣʥʝʥʠʷ 2: ʅʘʙʦʨ ʜʣʷ ʦʢʨʘʩʢʠ ʵʣʘʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʪʢʘʥʠ ʧʦ ɺʝʨʭʛʦʬʬʫ - ɺʘʥ ɻʠʟʦʥʫ çʄʝʜʠʢʩè 
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ʅʘʟʥʘʯʝʥʠʝ. ʄʀ ʀɺɼ çʅʘʙʦʨ ʢʨʘʩʠʪʝʣʝʡ çʄʝʜʠʢʩè ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʛʠʩʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʮʠʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʦʙʨʘʟʮʦʚ ʠʟ ʪʢʘʥʝʡ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʧʦ ʊʋ 21.20.23-003-05776076-
2020, ʚʘʨʠʘʥʪʳ ʠʩʧʦʣʥʝʥʠʷè ʠ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʩʦʙʦʡ ʣʠʥʝʡʢʫ ʨʝʘʛʝʥʪʦʚ, ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦʝ ʠʣʠ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʢʦʪʦʨʳʭ ʧʨʝʜʥʘʟʥʘʯʝʥʦ ʜʣʷ ʬʠʢʩʘʮʠʠ, ʘʨʭʠʚʠʨʦʚʘʥʠʷ, 
ʛʠʩʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʦʚʦʜʢʠ, ʦʙʟʦʨʥʳʭ ʠ ʰʠʨʦʢʦʛʦ ʩʧʝʢʪʨʘ ʛʠʩʪʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʦʢʨʘʩʦʢ ʛʠʩʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʮʠʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ. ʌʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʝ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʝ. ʅʘʙʦʨ ʨʝʘʛʝʥʪʦʚ 
ʜʣʷ ʦʢʨʘʩʢʠ ʧʦ ʤʝʪʦʜʫ ɺʝʨʭʛʦʬʬʘ ï ɺʘʥ ɻʠʟʦʥʘ ʧʨʝʜʥʘʟʥʘʯʝʥ ʜʣʷ ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʘʣʴʥʦʡ ʦʢʨʘʩʢʠ ʵʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʭ, ʢʦʣʣʘʛʝʥʦʚʳʭ ʠ ʤʳʰʝʯʥʳʭ ʚʦʣʦʢʦʥ ʚ ʩʨʝʟʘʭ ʪʢʘʥʝʡ, ʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʥʳʭ 
ʬʦʨʤʘʣʠʥʦʤ ʠ ʟʘʣʠʪʳʭ ʚ ʧʘʨʘʬʠʥ. ʇʦʣʥʦʝ ʥʘʠʤʝʥʦʚʘʥʠʝ: ʄʝʜʠʮʠʥʩʢʦʝ ʠʟʜʝʣʠʝ ʜʣʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ in vitro ʅʘʙʦʨ ʢʨʘʩʠʪʝʣʝʡ çʄʝʜʠʢʩè ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʛʠʩʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠ 
ʮʠʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʦʙʨʘʟʮʦʚ ʠʟ ʪʢʘʥʝʡ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʧʦ ʊʋ 21.20.23-003-05776076-2020, ʚʘʨʠʘʥʪ ʠʩʧʦʣʥʝʥʠʷ 2: ʅʘʙʦʨ ʜʣʷ ʦʢʨʘʩʢʠ ʵʣʘʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʪʢʘʥʠ ʧʦ ɺʝʨʭʛʦʬʬʫ - ɺʘʥ 
ɻʠʟʦʥʫ çʄʝʜʠʢʩè ʚ ʩʦʩʪʘʚʝ (ʢʦʜ ʚʠʜʘ 169960 çɺʘʥ ɻʠʟʦʥʘ ʢʨʘʩʠʪʝʣʴ ʜʣʷ ʢʦʣʣʘʛʝʥʦʚʳʭ ʚʦʣʦʢʦʥ ʀɺɼ, ʥʘʙʦʨè): 
- ɻʝʤʘʪʦʢʩʠʣʠʥ ɺʝʡʛʝʨʪʘ ɸ çʄʝʜʠʢʩè - 1 ʬʣ 17 (ʠʣʠ 34, 50, 100, 200, 500, 1000) ʤʣ; 
- ʈʘʩʪʚʦʨ ʭʣʦʨʥʦʛʦ ʞʝʣʝʟʘ çʄʝʜʠʢʩè - 1 ʬʣ 17 (ʠʣʠ 34, 50, 100, 200, 500, 1000) ʤʣ; 
- ʁʦʜ ʃʶʛʦʣʷ çʄʝʜʠʢʩè - 1 ʬʣ 17 (ʠʣʠ 34, 50, 100, 200, 500, 1000) ʤʣ; 
- ʌʠʢʩʠʨʫʶʱʠʡ ʨʘʩʪʚʦʨ ʜʣʷ ʵʣʘʩʪʠʢʠ çʄʝʜʠʢʩè - 1 ʬʣ 17 (ʠʣʠ 34, 50, 100, 200, 500, 1000) ʤʣ; 
- ɼʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʫʶʱʠʡ ʨʘʩʪʚʦʨ ʜʣʷ ʵʣʘʩʪʠʢʠ çʄʝʜʠʢʩè - 1 ʬʣ 17 (ʠʣʠ 34, 50, 100, 200, 500, 1000) ʤʣ; 
- ʇʠʢʨʦʬʫʢʩʠʥ çʄʝʜʠʢʩè - 1 ʬʣ 17 (ʠʣʠ 34, 50, 100, 200, 500, 1000) ʤʣ. 
ʉʦʢʨʘʱʝʥʥʦʝ ʥʘʠʤʝʥʦʚʘʥʠʝ: ʅʘʙʦʨ ʜʣʷ ʦʢʨʘʩʢʠ ʵʣʘʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʪʢʘʥʠ ʧʦ ɺʝʨʭʛʦʬʬʫ - ɺʘʥ ɻʠʟʦʥʫ çʄʝʜʠʢʩè. ʆʧʠʩʘʥʠʝ ʮʝʣʝʚʦʛʦ ʘʥʘʣʠʪʘ: ʥʘʙʦʨ ʢʨʘʩʠʪʝʣʝʡ ʠ ʚʩʧʦʤʦʛʘʪʝʣʴʥʳʭ 
ʚʝʱʝʩʪʚ. ʂʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ. ʊʠʧ ʘʥʘʣʠʟʠʨʫʝʤʦʛʦ ʦʙʨʘʟʮʘ: ʛʠʩʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʩʨʝʟʳ ʪʢʘʥʝʡ. ʇʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ. ʅʘʙʦʨʳ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʜʣʷ ʦʢʨʘʰʠʚʘʥʠʷ ʤʠʢʨʦʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ 
ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʚ ʩʚʝʪʦʚʦʤ ʤʠʢʨʦʩʢʦʧʝ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʝʤ ʠ ʪʢʘʥʝʩʧʝʮʠʬʠʯʥʦʩʪʴʶ ʢʨʘʩʠʪʝʣʷ. ʇʨʠʛʦʪʦʚʣʝʥʠʝ ʛʠʩʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠ 
ʮʠʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʩ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʩʢʦʡ ʮʝʣʴʶ. ʇʨʝʜʥʘʟʥʘʯʝʥʠʝ. ʧʘʪʦʣʦʛʦʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʘʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʘ, ʛʠʩʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʘ. ʇʨʦʪʠʚʦʧʦʢʘʟʘʥʠʷ 
ʜʣʷ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʠʟʜʝʣʠʷ: ʥʝʪ. ɺʦʟʤʦʞʥʳʝ ʧʦʙʦʯʥʳʝ ʵʬʬʝʢʪʳ ʧʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʠʟʜʝʣʠʷ: ʀʟʤʝʥʝʥʠʷ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʩʚʦʡʩʪʚ ʢʨʘʩʠʪʝʣʝʡ ʤʦʛʫʪ 
ʧʨʠʚʦʜʠʪʴ ʢ ʥʝʜʦʦʮʝʥʢʝ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʧʦʚʪʦʨʥʦʡ ʛʠʩʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ. ʇʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʳʝ ʧʦʪʨʝʙʠʪʝʣʠ: ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʝ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʠ 
ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʮʝʥʪʨʦʚ, ʢʣʠʥʠʢ ʠ ʧʦʣʠʢʣʠʥʠʢ; ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʠ ʩʫʜʤʝʜʵʢʩʧʝʨʪʠʟʳ. ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʧʨʦʚʦʜʷʪ ʣʘʙʦʨʘʥʪʳ. ʆʛʨʘʥʠʯʝʥʠʷ ʧʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ: ʥʝʪ. 2. ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ ʨʝʘʛʝʥʪʦʚ. 
2.1 ʉʦʩʪʘʚ: ɻʝʤʘʪʦʢʩʠʣʠʥ ɺʝʡʛʝʨʪʘ ɸ çʄʝʜʠʢʩè - ʦʜʥʦʨʦʜʥʘʷ ʥʝʧʨʦʟʨʘʯʥʘʷ ʢʦʨʠʯʥʝʚʘʷ ʞʠʜʢʦʩʪʴ ʩ ʟʘʧʘʭʦʤ ʠʟʦʧʨʦʧʘʥʦʣʘ. ʀʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʢʨʘʩʠʪʝʣʷ ʜʣʷ ʦʢʨʘʩʢʠ 
ʷʜʝʨ ʢʣʝʪʦʢ ʠ ʜʨʫʛʠʭ ʩʪʨʫʢʪʫʨ, ʦʢʠʩʣʷʷʩʴ ʨʘʩʪʚʦʨʦʤ ʭʣʦʨʥʦʛʦ ʞʝʣʝʟʘ ʠ ʡʦʜʘ ʃʶʛʦʣʷ. ʈʘʩʪʚʦʨ ʭʣʦʨʥʦʛʦ ʞʝʣʝʟʘ çʄʝʜʠʢʩè - ʦʜʥʦʨʦʜʥʘʷ ʧʨʦʟʨʘʯʥʘʷ ʞʠʜʢʦʩʪʴ ʞʝʣʪʦ-ʟʝʣʝʥʦʛʦ ʮʚʝʪʘ ʙʝʟ 
ʟʘʧʘʭʘ. ʀʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʜʣʷ ʦʢʠʩʣʝʥʠʷ ʛʝʤʘʪʦʢʩʠʣʠʥʘ ɺʝʡʛʝʨʪʘ ɸ. ʁʦʜ ʃʶʛʦʣʷ çʄʝʜʠʢʩè - ʦʜʥʦʨʦʜʥʘʷ ʥʝʧʨʦʟʨʘʯʥʘʷ ʦʧʘʣʝʩʮʠʨʫʶʱʘʷ ʥʘ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʞʠʜʢʦʩʪʴ ʩ ʟʘʧʘʭʦʤ ʡʦʜʘ. 
ʀʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʜʣʷ ʦʢʠʩʣʝʥʠʷ ʛʝʤʘʪʦʢʩʠʣʠʥʘ ɺʝʡʛʝʨʪʘ ɸ. ʌʠʢʩʠʨʫʶʱʠʡ ʨʘʩʪʚʦʨ ʜʣʷ ʵʣʘʩʪʠʢʠ çʄʝʜʠʢʩè - ʦʜʥʦʨʦʜʥʘʷ ʧʨʦʟʨʘʯʥʘʷ ʙʝʩʮʚʝʪʥʘʷ ʞʠʜʢʦʩʪʴ ʙʝʟ ʟʘʧʘʭʘ. ʇʨʠʤʝʥʷʝʪʩʷ ʜʣʷ 
ʟʘʢʨʝʧʣʝʥʠʷ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʨʘʙʦʯʝʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʛʝʤʘʪʦʢʩʠʣʠʥʘ ʠ ʵʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʚʦʣʦʢʦʥ. ɼʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʫʶʱʠʡ ʨʘʩʪʚʦʨ ʜʣʷ ʵʣʘʩʪʠʢʠ çʄʝʜʠʢʩè - ʦʜʥʦʨʦʜʥʘʷ ʧʨʦʟʨʘʯʥʘʷ ʞʠʜʢʦʩʪʴ ʩʚʝʪʣʦ-
ʞʝʣʪʦʛʦ ʮʚʝʪʘ ʙʝʟ ʟʘʧʘʭʘ. ʋʜʘʣʷʝʪ ʠʟʙʳʪʦʢ ʛʝʤʘʪʦʢʩʠʣʠʥʘ ʩ ʥʝʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠ ʦʢʨʘʰʝʥʥʳʭ ʩʪʨʫʢʪʫʨ. ʇʠʢʨʦʬʫʢʩʠʥ çʄʝʜʠʢʩè - ʵʪʦ ʦʜʥʦʨʦʜʥʘʷ ʥʝʧʨʦʟʨʘʯʥʘʷ ʪʝʤʥʦ-ʢʨʘʩʥʘʷ ʞʠʜʢʦʩʪʴ, 
ʙʝʟ ʟʘʧʘʭʘ. ʈʘʩʪʚʦʨ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʢʠʩʣʦʛʦ ʬʫʢʩʠʥʘ ʠ ʧʠʢʨʠʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ. ʆʢʨʘʰʠʚʘʝʪ ʟʨʝʣʳʝ ʢʦʣʣʘʛʝʥʦʚʳʝ ʚʦʣʦʢʥʘ ʚ ʢʨʘʩʥʳʡ ʮʚʝʪ, ʘ ʤʳʰʝʯʥʫʶ ʪʢʘʥʴ, ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ʠ ʥʝʢʦʪʦʨʳʝ ʜʨʫʛʠʝ 
ʵʣʝʤʝʥʪʳ ʪʢʘʥʝʡ ʚ ʞʝʣʪʳʡ. ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʪʝʩʪʦʚ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʦʙʲʝʤʘ ʬʣʘʢʦʥʦʚ ʚ ʥʘʙʦʨʝ: 17 ʤʣ ï 50 ʪʝʩʪʦʚ, 34 ʤʣ ï 100 ʪʝʩʪʦʚ, 50 ʤʣ ï 150 ʪʝʩʪʦʚ, 100 ʤʣ ï 300 ʪʝʩʪʦʚ, 200 ʤʣ -600 
ʪʝʩʪʦʚ, 500 ʤʣ -1500 ʪʝʩʪʦʚ, 1000 ʤʣ ï 3000 ʪʝʩʪʦʚ. 2.2 ʇʨʠʥʮʠʧ ʜʝʡʩʪʚʠʷ. ʄʝʪʦʜ ʦʩʥʦʚʘʥ ʥʘ ʧʝʨʝʢʨʘʰʠʚʘʥʠʠ ʩʨʝʟʦʚ ʩʤʝʩʴʶ ʛʝʤʘʪʦʢʩʠʣʠʥʘ, ʡʦʜʘ ʠ ʪʨʠʭʣʦʨʠʜʘ ʞʝʣʝʟʘ ʩ 
ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʦʚʢʦʡ ʚ ʨʘʩʪʚʦʨʝ ʭʣʦʨʥʦʛʦ ʞʝʣʝʟʘ. ʊʦʯʥʳʡ ʤʝʭʘʥʠʟʤ ʦʢʨʘʩʢʠ ʥʝ ʚʳʷʩʥʝʥ. ʅʝʢʦʪʦʨʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʠ ʩʯʠʪʘʶʪ, ʯʪʦ ʠʦʥʳ ʡʦʜʘ ʩʣʫʞʘʪ ʣʠʛʘʥʜʘʤʠ ʜʣʷ 
ʩʚʷʟʳʚʘʥʠʷ ʘʪʦʤʦʚ ʞʝʣʝʟʘ ʠ ʧʨʠʩʦʝʜʠʥʝʥʠʷ ʠʭ ʢ ʤʦʣʝʢʫʣʝ ʛʝʤʘʪʦʢʩʠʣʠʥʘ, ʯʪʦ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʩʚʷʟʳʚʘʥʠʶ ʧʦʩʣʝʜʥʠʭ ʩ ʜʝʩʤʦʟʠʥʘʤʠ ʵʣʘʩʪʠʥʘ ʧʦʩʨʝʜʩʪʚʦʤ ʩʠʣ ɺʘʥ-ʜʝʨ-ɺʘʘʣʴʩʘ. 
ɼʦʩʪʦʠʥʩʪʚʦʤ ʤʝʪʦʜʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʝ ʠ ʦʯʝʥʴ ʩʪʦʡʢʦʝ ʦʢʨʘʰʠʚʘʥʠʝ ʵʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʚʦʣʦʢʦʥ ʠ ʷʜʝʨ ʢʣʝʪʦʢ. ɺʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ ʤʝʞʜʫ ʛʝʤʘʪʦʢʩʠʣʠʥʦʤ ʠ ʠʦʥʘʤʠ ʪʨʝʭʚʘʣʝʥʪʥʦʛʦ 
ʞʝʣʝʟʘ ʠʟʫʯʝʥʦ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ. ʇʦʥʷʪʥʦ, ʯʪʦ ʠʦʥʳ ʞʝʣʝʟʘ ʚʳʩʪʫʧʘʶʪ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʦʢʠʩʣʠʪʝʣʷ ʠ ʧʨʦʪʨʘʚʳ, ʠ, ʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ, ʨʘʩʪʚʦʨ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʡ ʧʨʦʪʨʘʚʫ ʠ ʢʨʘʩʠʪʝʣʴ, ʙʫʜʝʪ ʨʘʙʦʪʘʪʴ 
ʣʠʰʴ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʦʝ ʚʨʝʤʷ. ɺʘʞʥʦ ʧʨʘʚʠʣʴʥʦ ʧʦʜʦʙʨʘʥʥʦʝ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʢʨʘʩʠʪʝʣʴ-ʧʨʦʪʨʘʚʘ. ʆʢʨʘʩʢʘ ʞʝʣʝʟʥʳʤ ʛʝʤʘʪʦʢʩʠʣʠʥʦʤ ʜʦʣʴʰʝ ʚʳʜʝʨʞʠʚʘʝʪ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʩʣʘʙʳʭ ʢʠʩʣʳʭ 
ʨʘʩʪʚʦʨʦʚ, ʧʦʵʪʦʤʫ ʩʯʠʪʘʝʪʩʷ ʢʠʩʣʦʪʦʫʩʪʦʡʯʠʚʦʡ. ʈʘʩʪʚʦʨ ʜʣʷ ʜʦʢʨʘʰʠʚʘʥʠʷ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʡ ʧʠʢʨʠʥʦʚʫʶ ʢʠʩʣʦʪʫ ʠ ʢʠʩʣʳʡ ʬʫʢʩʠʥ, ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ ʦʢʨʘʰʠʚʘʝʪ ʟʨʝʣʳʡ ʢʦʣʣʘʛʝʥ ʚ 
ʢʨʘʩʥʦ-ʤʘʣʠʥʦʚʳʡ ʮʚʝʪ, ʘ ʤʳʰʝʯʥʫʶ ʪʢʘʥʴ ʠ ʢʝʨʘʪʠʥ ʚ ʞʝʣʪʳʡ. ʎʠʪʦʧʣʘʟʤʘ ʦʩʪʘʣʴʥʳʭ ʢʣʝʪʦʢ ʦʢʨʘʰʠʚʘʝʪʩʷ ʚ ʙʣʝʜʥʦ-ʞʝʣʪʳʡ ʮʚʝʪ. ʀʟʙʠʨʘʪʝʣʴʥʦʝ (ʥʦ ʥʝ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʦʝ) ʩʨʦʜʩʪʚʦ 
ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ ʢ ʢʠʩʣʦʤʫ ʬʫʢʩʠʥʫ ʧʨʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚ ʢʠʩʣʦʡ ʩʨʝʜʝ. ʍʠʤʠʯʝʩʢʠʝ ʦʩʥʦʚʳ ʠʟʙʠʨʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʥʝʷʩʥʳ. ʕʪʦ ʥʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʠʦʥʥʦʛʦ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷ. ʂʠʩʣʳʡ ʬʫʢʩʠʥ ʩʚʷʟʳʚʘʝʪʩʷ 
ʥʝʢʦʪʦʨʳʤʠ ʛʠʜʨʦʢʩʠʣʴʥʳʤʠ ʛʨʫʧʧʘʤʠ ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ ʧʦʩʨʝʜʩʪʚʦʤ ʚʦʜʦʨʦʜʥʳʭ ʩʚʷʟʝʡ. ɺʦʟʤʦʞʥʘ ʘʜʩʦʨʙʮʠʷ ʢʨʘʩʠʪʝʣʷ ʟʘ ʩʯʝʪ ʛʠʜʨʦʬʦʙʥʳʭ ʩʚʷʟʝʡ ʠ ʩʠʣ ɺʘʥ-ʜʝʨ-ɺʘʘʣʴʩʘ. ʀʤʝʝʪʩʷ 
ʤʥʦʞʝʩʪʚʦ ʪʦʥʢʦʩʪʝʡ ʚ ʠʥʪʝʨʧʨʝʪʘʮʠʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʦʢʨʘʩʢʠ ʧʨʠ ʪʝʭ ʠʣʠ ʠʥʳʭ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʘʭ. 3. ɸʥʘʣʠʪʠʯʝʩʢʠʝ ʠ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ. ɿʨʝʣʳʝ ʠ 
ʜʝʛʝʥʝʨʠʨʫʶʱʠʝ ʵʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʝ ʚʦʣʦʢʥʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʪʦʥʢʠʝ ʵʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʝ ʚʦʣʦʢʥʘ, ʷʜʨʘ ʢʣʝʪʦʢ, ʦʪʣʦʞʝʥʠʷ ʢʘʣʴʮʠʷ, ʦʩʥʦʚʥʦʝ ʚʝʱʝʩʪʚʦ ʭʨʷʱʘ ʠ ʥʝʢʦʪʦʨʳʝ ʜʨʫʛʠʝ ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ 
ʦʢʨʘʰʠʚʘʶʪʩʷ ʛʝʤʘʪʦʢʩʠʣʠʥʦʤ ʚ ʩʠʥʝ-ʯʝʨʥʳʡ ʮʚʝʪ. ʀʟʙʳʪʦʢ ʦʢʨʘʩʢʠ ʫʜʘʣʷʝʪʩʷ ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʫʶʱʠʤ ʨʘʩʪʚʦʨʦʤ, ʟʜʝʩʴ ʚʘʞʝʥ ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʠʩʧʦʣʥʝʥʠʷ ʦʢʨʘʩʢʠ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʪʦʥʢʠʝ ʚʦʣʦʢʥʘ 
ʤʦʛʫʪ ʦʙʝʩʮʚʝʪʠʪʴʩʷ. ɿʨʝʣʳʝ ʢʦʣʣʘʛʝʥʦʚʳʝ ʚʦʣʦʢʥʘ ʦʢʨʘʰʠʚʘʶʪʩʷ ʚ ʤʘʣʠʥʦʚʦ-ʢʨʘʩʥʳʡ ʮʚʝʪ, ʤʳʰʝʯʥʘʷ ʪʢʘʥʴ ʚ ʞʝʣʪʳʡ. ʆʮʝʥʢʘ ʢʦʥʝʯʥʦʡ ʪʦʯʢʠ ʦʢʨʘʩʢʠ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʩʷ ʣʘʙʦʨʘʥʪʦʤ 
ʧʦʜ ʤʠʢʨʦʩʢʦʧʦʤ. ɺʨʝʤʷ ʦʢʨʘʩʢʠ ʠ ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʦʚʢʠ ʤʦʞʝʪ ʠ ʜʦʣʞʥʦ ʙʳʪʴ ʩʢʦʨʨʝʢʪʠʨʦʚʘʥʦ ʧʦ ʫʢʘʟʘʥʠʶ ʚʨʘʯʘ ï ʧʘʪʦʣʦʛʦʘʥʘʪʦʤʘ. 4. ʄʝʨʳ ʧʨʝʜʦʩʪʦʨʦʞʥʦʩʪʠ. ʅʝʞʝʣʘʪʝʣʴʥʦ 
ʧʦʧʘʜʘʥʠʝ ʛʝʤʘʪʦʢʩʠʣʠʥʘ ɺʝʡʛʝʨʪʘ ɸ çʄʝʜʠʢʩè ʥʘ ʢʦʞʫ ʠ ʩʣʠʟʠʩʪʳʝ ï ʩʣʝʜʫʝʪ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʨʝʟʠʥʦʚʳʝ ʠʣʠ ʧʣʘʩʪʠʢʦʚʳʝ ʧʝʨʯʘʪʢʠ, ʟʘʱʠʱʘʶʱʠʝ ʦʪ ʧʨʦʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʩʧʠʨʪʦʚʳʭ 
ʨʘʩʪʚʦʨʦʚ. ɺ ʩʣʫʯʘʝ ʧʦʧʘʜʘʥʠʷ ï ʧʨʦʤʳʪʴ ʙʦʣʴʰʠʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦʤ ʧʨʦʪʦʯʥʦʡ ʚʦʜʳ. ʅʝʞʝʣʘʪʝʣʴʥʦ ʧʦʧʘʜʘʥʠʝ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʭʣʦʨʥʦʛʦ ʞʝʣʝʟʘ çʄʝʜʠʢʩè ʥʘ ʢʦʞʫ ʠ ʩʣʠʟʠʩʪʳʝ ï ʩʣʝʜʫʝʪ 
ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʨʝʟʠʥʦʚʳʝ ʠʣʠ ʧʣʘʩʪʠʢʦʚʳʝ ʧʝʨʯʘʪʢʠ, ʟʘʱʠʱʘʶʱʠʝ ʦʪ ʧʨʦʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʚʦʜʥʳʭ ʩʣʘʙʳʭ ʨʘʩʪʚʦʨʦʚ ʢʠʩʣʦʪ. ɺ ʩʣʫʯʘʝ ʧʦʧʘʜʘʥʠʷ ï ʧʨʦʤʳʪʴ ʙʦʣʴʰʠʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦʤ 
ʧʨʦʪʦʯʥʦʡ ʚʦʜʳ. ʅʝʞʝʣʘʪʝʣʴʥʦ ʧʦʧʘʜʘʥʠʝ ʡʦʜʘ ʃʶʛʦʣʷ ʥʘ ʢʦʞʫ ʠ ʩʣʠʟʠʩʪʳʝ ï ʩʣʝʜʫʝʪ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʨʝʟʠʥʦʚʳʝ ʠʣʠ ʧʣʘʩʪʠʢʦʚʳʝ ʧʝʨʯʘʪʢʠ, ʟʘʱʠʱʘʶʱʠʝ ʦʪ ʧʨʦʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʚʦʜʥʳʭ 
ʨʘʩʪʚʦʨʦʚ ʢʨʘʩʠʪʝʣʝʡ. ɺ ʩʣʫʯʘʝ ʧʦʧʘʜʘʥʠʷ ï ʧʨʦʤʳʪʴ ʙʦʣʴʰʠʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦʤ ʧʨʦʪʦʯʥʦʡ ʚʦʜʳ. ʅʝʞʝʣʘʪʝʣʴʥʦ ʧʦʧʘʜʘʥʠʝ ʬʠʢʩʠʨʫʶʱʝʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʜʣʷ ʵʣʘʩʪʠʢʠ çʄʝʜʠʢʩè ʥʘ ʢʦʞʫ ʠ 
ʩʣʠʟʠʩʪʳʝ. ʉʣʝʜʫʝʪ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʨʝʟʠʥʦʚʳʝ ʠʣʠ ʧʣʘʩʪʠʢʦʚʳʝ ʧʝʨʯʘʪʢʠ, ʟʘʱʠʱʘʶʱʠʝ ʦʪ ʧʦʧʘʜʘʥʠʷ ʨʘʩʪʚʦʨʦʚ ʩʦʣʝʡ. ʇʨʠ ʧʦʧʘʜʘʥʠʠ ʥʘ ʢʦʞʫ ʠ ʩʣʠʟʠʩʪʳʝ ʧʨʦʤʳʪʴ ʧʨʦʪʦʯʥʦʡ ʚʦʜʦʡ. 
ɼʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʫʶʱʠʡ ʨʘʩʪʚʦʨ ʜʣʷ ʵʣʘʩʪʠʢʠ çʄʝʜʠʢʩè ʥʝ ʦʢʘʟʳʚʘʝʪ ʟʘʤʝʪʥʦʛʦ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʚʣʠʷʥʠʷ ʧʨʠ ʩʣʫʯʘʡʥʦʤ ʧʦʧʘʜʘʥʠʠ ʥʘ ʢʦʞʫ ʠ/ʠʣʠ ʩʣʠʟʠʩʪʳʝ ʦʙʦʣʦʯʢʠ. ɺ ʩʣʫʯʘʝ 
ʧʦʧʘʜʘʥʠʷ ʨʝʘʛʝʥʪʘ ʥʘ ʢʦʞʫ ʠ/ʠʣʠ ʩʣʠʟʠʩʪʳʝ ʦʙʦʣʦʯʢʠ ʦʙʠʣʴʥʦ ʧʨʦʤʳʪʴ ʧʨʦʪʦʯʥʦʡ ʚʦʜʦʡ. ʅʝʞʝʣʘʪʝʣʴʥʦ ʧʦʧʘʜʘʥʠʝ ʧʠʢʨʦʬʫʢʩʠʥʘ çʄʝʜʠʢʩè ʥʘ ʢʦʞʫ ʠ ʩʣʠʟʠʩʪʳʝ ï ʩʣʝʜʫʝʪ 
ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʨʝʟʠʥʦʚʳʝ ʠʣʠ ʧʣʘʩʪʠʢʦʚʳʝ ʧʝʨʯʘʪʢʠ, ʟʘʱʠʱʘʶʱʠʝ ʦʪ ʧʨʦʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʚʦʜʥʳʭ ʩʣʘʙʳʭ ʨʘʩʪʚʦʨʦʚ ʢʠʩʣʦʪ. ʇʨʠ ʧʦʧʘʜʘʥʠʠ ʥʘ ʢʦʞʫ ʠ ʩʣʠʟʠʩʪʳʝ ʧʨʦʤʳʪʴ ʧʨʦʪʦʯʥʦʡ ʚʦʜʦʡ. 
ʗʨʢʦ-ʤʘʣʠʥʦʚʦʝ ʠ ʞʝʣʪʦʝ ʦʢʨʘʰʠʚʘʥʠʝ ʠʩʯʝʟʥʝʪ ʯʝʨʝʟ 1-2 ʜʥʷ, ʧʦ ʤʝʨʝ ʩʣʫʱʠʚʘʥʠʷ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʥʳʭ ʩʣʦʝʚ ʵʧʠʜʝʨʤʠʩʘ. ɼʦʧʫʩʢʘʝʪʩʷ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʧʨʦʜʫʢʪʘ ʠʩʢʣʶʯʠʪʝʣʴʥʦ 
ʢʚʘʣʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʤ ʠ ʧʦʜʛʦʪʦʚʣʝʥʥʳʤ ʧʝʨʩʦʥʘʣʦʤ. 5. ʆʙʦʨʫʜʦʚʘʥʠʝ ʠ ʤʘʪʝʨʠʘʣʳ (ʥʝ ʚʭʦʜʷʪ ʚ ʥʘʙʦʨ): ʃʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʝ ʩʪʘʢʘʥʳ ʜʣʷ ʦʢʨʘʰʠʚʘʥʠʷ ʩʪʝʢʦʣ. ʃʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʡ ʩʪʘʢʘʥ ʜʣʷ 
ʧʨʠʛʦʪʦʚʣʝʥʠʷ ʨʘʙʦʯʝʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʛʝʤʘʪʦʢʩʠʣʠʥʘ ɺʝʡʛʝʨʪʘ. ʇʠʧʝʪʢʘ ʧʣʘʩʪʠʢʦʚʘʷ ʥʝʩʪʝʨʠʣʴʥʘʷ, 3 ʤʣ. ɼʠʩʪʠʣʣʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʠʣʠ ʜʝʠʦʥʠʟʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʚʦʜʘ. ʈʝʘʛʝʥʪʳ ʜʣʷ 
ʜʝʧʘʨʘʬʠʥʠʨʦʚʘʥʠʷ, ʨʝʛʠʜʨʘʪʘʮʠʠ, ʜʝʛʠʜʨʘʪʘʮʠʠ, ʧʨʦʩʚʝʪʣʝʥʠ.̫ ʉʨʝʜʘ ʜʣʷ ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʷ. ʇʦʢʨʦʚʥʳʝ ʩʪʝʢʣʘ ʩ ʧʣʦʱʘʜʴʶ ʙʦʣʴʰʝ ʩʨʝʟʘ. 5.1. ɺʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ ʩ ʜʨʫʛʠʤʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʤʠ 
ʠʟʜʝʣʠʷʤʠ. ʂʨʘʩʠʪʝʣʠ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʠʭ ʩʦʩʪʘʚʘ ʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʦ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʫʶʪ ʩ ʘʨʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʠ ʥʝʘʨʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʦʨʛʘʥʠʯʝʩʢʠʤʠ ʨʘʩʪʚʦʨʠʪʝʣʷʤʠ, ʪʘʢʠʤʠ ʢʘʢ ʢʩʠʣʦʣ, 
ʵʪʠʣʙʝʥʟʦʣ, ʠʟʦʧʘʨʘʬʠʥʳ; ʚʦʜʦʨʘʩʪʚʦʨʠʤʳʝ ʢʨʘʩʠʪʝʣʠ ʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʦ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʫʶʪ ʩ ʜʠʩʪʠʣʣʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʚʦʜʦʡ. 6. ɸʥʘʣʠʟʠʨʫʝʤʳʝ ʦʙʨʘʟʮʳ. ʇʘʨʘʬʠʥʦʚʳʝ ʩʨʝʟʳ ʪʢʘʥʝʡ, 
ʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʬʦʨʤʘʣʠʥʦʤ ʠʣʠ ʜʨʫʛʠʤʠ ʬʠʢʩʘʪʦʨʘʤʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʟʘʤʦʨʦʞʝʥʥʳʝ (ʢʨʠʦʩʪʘʪʥʳʝ) ʩʨʝʟʳ, ʤʦʥʪʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʥʘ ʧʨʝʜʤʝʪʥʳʭ ʩʪʝʢʣʘʭ. ʊʢʘʥʠ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʠʟ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ 
ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʧʨʠ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘʭ, ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʙʠʦʧʩʠʷʭ ʠ ʘʫʪʦʧʩʠʷʭ. ʊʦʣʱʠʥʘ ʦʙʲʝʢʪʦʚ ʜʣʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʥʝ ʙʦʣʝʝ 3 ʤʤ. ʈʘʟʤʝʨʳ ʥʝ ʙʦʣʝʝ 2ʭ2ʩʤ. ʌʠʢʩʘʮʠʷ 10% 
ʥʝʡʪʨʘʣʴʥʳʤ ʟʘʙʫʬʝʨʝʥʥʳʤ ʬʦʨʤʘʣʠʥʦʤ 24-72 ʯʘʩʘ. ʆʙʲʝʢʪʳ, ʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʚ ʬʦʨʤʘʣʠʥʝ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʩʨʘʟʫ ʞʝ ʧʦʜʚʝʨʛʥʫʪʴ ʧʘʨʘʬʠʥʦʚʦʡ ʧʨʦʚʦʜʢʝ ʠ ʥʝ ʭʨʘʥʠʪʴ. ʇʘʨʘʬʠʥʦʚʘʷ 
ʧʨʦʚʦʜʢʘ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʯʝʨʝʟ ʩʝʨʠʶ ʜʝʛʠʜʨʘʪʘʥʪʦʚ, ʧʨʦʤʝʞʫʪʦʯʥʳʝ ʩʤʝʩʠ 1 ʠ 2, ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʦʝ ʤʘʩʣʦ ʠ ʩʝʨʠʶ ʨʘʩʧʣʘʚʣʝʥʥʳʭ ʧʘʨʘʬʠʥʦʚ. ʕʪʘ ʯʘʩʪʴ ʨʘʙʦʪʳ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʝʥʘ 
ʚ ʨʫʯʥʦʡ ʠʣʠ ʘʚʪʦʤʘʪʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʧʣʘʪʬʦʨʤʘʭ (ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʦʨʘʭ ʣʶʙʦʛʦ ʪʠʧʘ). ʈʝʟʘʪʴ ʧʘʨʘʬʠʥʦʚʳʝ ʩʨʝʟʳ ʪʦʣʱʠʥʦʡ ʦʪ 2 ʜʦ 10 ʤʠʢʨʦʥ (ʧʦ ʫʢʘʟʘʥʠʶ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʷ/ʧʘʪʦʣʦʛʘ, 
ʥʘʟʥʘʯʘʶʱʝʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ. ʄʦʥʪʠʨʦʚʘʪʴ ʧʘʨʘʬʠʥʦʚʳʝ ʩʨʝʟʳ ʥʘ ʧʨʝʜʤʝʪʥʳʝ ʩʪʝʢʣʘ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʘʜʛʝʟʠʚʦʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʪʠʧʦʚ. ɺʳʩʫʰʠʪʴ ʩʨʝʟʳ ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʦ ʚ ʪʝʨʤʦʩʪʘʪʝ 60ʦʉ ʚ 
ʪʝʯʝʥʠʝ 1 ʯʘʩʘ. ɺʦʟʤʦʞʥʦ ʭʨʘʥʝʥʠʝ ʧʨʝʜʤʝʪʥʳʭ ʩʪʝʢʦʣ ʩʦ ʩʨʝʟʘʤʠ ʚ ʢʦʨʦʙʢʝ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʝ ʚʨʝʤʷ (ʥʝʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʦ). ʄʘʪʝʨʠʘʣ ʧʦʩʣʝ ʬʠʢʩʘʮʠʠ ʠ ʧʘʨʘʬʠʥʦʚʦʡ ʧʨʦʚʦʜʢʠ ʥʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ 
ʩʦʙʦʡ ʥʠʢʘʢʦʡ ʭʠʤʠʯʝʩʢʦʡ ʠʣʠ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʦʡ ʦʧʘʩʥʦʩʪʠ. ʊʘʢʞʝ ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʜʣʷ ʦʢʨʘʩʢʠ ʟʘʤʦʨʦʞʝʥʥʳʭ (ʢʨʠʦʩʪʘʪʥʳʭ) ʩʨʝʟʦʚ, ʤʦʥʪʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʥʘ ʧʨʝʜʤʝʪʥʳʭ ʩʪʝʢʣʘʭ ʩ 
ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʘʜʛʝʟʠʚʦʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʪʠʧʦʚ. ʍʨʘʥʠʪʴ ʦʢʨʘʰʝʥʥʳʝ ʩʨʝʟʳ ʚ ʪʝʤʥʦʤ, ʟʘʱʠʱʝʥʥʦʤ ʦʪ ʧʳʣʠ ʩʫʭʦʤ ʤʝʩʪʝ, ʧʨʠ ʢʦʤʥʘʪʥʦʡ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʝ ʚʨʝʤʷ. ʉʨʦʢ ʠʭ 
ʭʨʘʥʝʥʠʷ ʥʝ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥ. 6.1. ʀʥʬʦʨʤʘʮʠʷ ʦ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʤʦʤ ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʝ ʉʦʛʣʘʩʥʦ ɻʆʉʊ ISO 14971-2011 ʜʘʥʥʦʝ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʝ ʠʟʜʝʣʠʝ ʜʣʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ in vitro, ʧʨʝʜʥʘʟʥʘʯʝʥʥʦʝ 
ʜʣʷ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʠʣʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʥʘ ʤʝʩʪʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʧʨʝʜʥʘʟʥʘʯʝʥʳ ʜʣʷ ʜʚʫʭ ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʝʡ: ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʨʘʙʦʪʥʠʢʘ, ʧʨʦʚʦʜʷʱʝʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ, ʠ 
ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʨʘʙʦʪʥʠʢʘ, ʧʦʣʫʯʘʶʱʝʛʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ, ʠʥʪʝʨʧʨʝʪʠʨʫʶʱʝʛʦ ʠʭ ʠ ʜʝʡʩʪʚʫʶʱʝʛʦ ʥʘ ʠʭ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ. 7. ʇʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʘʥʘʣʠʟʘ. ʆʢʨʘʰʠʚʘʥʠʝ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʩʦʛʣʘʩʥʦ 
ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʤʦʤʫ ʤʝʪʦʜʫ. 7.1. ɼʝʧʘʨʘʬʠʥʠʨʦʚʘʪʴ ʠ ʜʦʚʝʩʪʠ ʜʦ ʜʝʠʦʥʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʠʣʠ ʜʠʩʪʠʣʣʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʚʦʜʳ ʩʧʦʩʦʙʦʤ ʠ ʨʝʘʢʪʠʚʘʤʠ, ʧʨʠʥʷʪʳʤʠ ʢ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʶ ʚ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʠ. 
ʇʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʢʨʠʦʩʪʘʪʳʭ ʩʨʝʟʦʚ ʵʪʠ ʵʪʘʧʳ ʧʨʦʧʫʩʪʠʪʴ. 7.2. ʇʨʠʛʦʪʦʚʠʪʴ ʨʘʙʦʯʠʡ ʨʘʩʪʚʦʨ ʛʝʤʘʪʦʢʩʠʣʠʥʘ ɺʝʨʭʛʦʬʬʘ ʚ ʦʪʜʝʣʴʥʦʤ ʩʦʩʫʜʝ ʚ ʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʧʨʦʧʦʨʮʠʠ (ʨʘʩʯʝʪ ʥʘ 
ʦʜʠʥ ʩʨʝʟ): ʈʘʙʦʯʠʡ ʨʘʩʪʚʦʨ ʛʦʪʦʚʠʪʴ ʚ 5 ʤʣ ʪʫʙʝ. ʇʨʠʣʠʚʘʪʴ ʨʝʘʛʝʥʪʳ ʚ ʫʢʘʟʘʥʥʦʤ ʧʦʨʷʜʢʝ: ɼʣʷ ʦʜʥʦʛʦ ʩʨʝʟʘ/ʩʪʝʢʣʘ: ɻʝʤʘʪʦʢʩʠʣʠʥ ɺʝʡʛʝʨʪʘ ɸ çʄʝʜʠʢʩè ï 5 ʢʘʧʝʣʴ, ʈʘʩʪʚʦʨ 
ʭʣʦʨʥʦʛʦ ʞʝʣʝʟʘ çʄʝʜʠʢʩè ï 2 ʢʘʧʣʠ (ʭʦʨʦʰʦ ʧʝʨʝʤʝʰʘʪʴ), ʁʦʜ ʃʶʛʦʣʷ çʄʝʜʠʢʩè ï 2 ʢʘʧʣʠ (ʭʦʨʦʰʦ ʧʝʨʝʤʝʰʘʪʴ). ɺʳʜʝʨʞʘʪʴ ʧʝʨʝʜ ʦʢʨʘʩʢʦʡ 5 ʤʠʥʫʪ. ʆʢʨʘʰʠʚʘʪʴ 30 ʤʠʥʫʪ. 
ʉʦʭʨʘʥʷʪʴ ʨʘʩʪʚʦʨ, ʧʦʢʘ ʦʢʨʘʩʢʘ ʥʝ ʟʘʢʦʥʯʝʥʘ). 7.3. ʇʨʦʤʳʪʴ ʩʨʝʟʳ ʚ ʧʨʦʪʦʯʥʦʡ ʚʦʜʝ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 1-2 ʤʠʥʫʪ. 7.4. ʅʘʢʘʧʘʪʴ ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʫʶʱʠʡ ʨʘʩʪʚʦʨ ʜʣʷ ʵʣʘʩʪʠʢʠ ʥʘ ʩʨʝʟʳ (ʧʨʠʤʝʨʥʦ 
5 ʢʘʧʝʣʴ ʥʘ ʦʜʥʦ ʩʪʝʢʣʦ) ʥʘ 10-20 ʩʝʢʫʥʜ, ʧʨʦʤʳʪʴ ʚ ʧʨʦʪʦʯʥʦʡ ʚʦʜʝ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʩʝʢʫʥʜ. ʇʨʦʢʦʥʪʨʦʣʠʨʦʚʘʪʴ ʧʦʜ ʤʠʢʨʦʩʢʦʧʦʤ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʦʢʨʘʩʢʠ ʵʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʚʦʣʦʢʦʥ. ʇʨʠ 
ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʧʦʚʪʦʨʠʪʴ ʵʪʘʧ ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʦʚʢʠ. ɿʘʪʝʤ ʧʨʦʪʦʯʥʘʷ ʚʦʜʘ 2-3 ʤʠʥʫʪʳ. 7.5. ʅʘʢʘʧʘʪʴ ʬʠʢʩʠʨʫʶʱʠʡ ʨʘʩʪʚʦʨ ʜʣʷ ʵʣʘʩʪʠʢʠ çʄʝʜʠʢʩè ʥʘ ʩʨʝʟ ʠ ʦʩʪʘʚʠʪʴ ʥʘ 1 ʤʠʥʫʪʫ. 7.6. 
ʇʨʦʤʳʪʴ ʚ ʜʝʠʦʥʠʟʠʨʦʚʚʘʥʦʡ ʚʦʜʝ 1-2 ʤʠʥʫʪʳ. 7.7. ʇʠʢʨʦʬʫʢʩʠʥ çʄʝʜʠʢʩè: 3-5 ʤʠʥʫʪ, ʜʘʣʝʝ ʧʨʦʤʳʪʴ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʩʝʢʫʥʜ ʚ ʜʝʠʦʥʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʚʦʜʝ. 7.8. ʆʙʝʟʚʦʜʠʪʴ, ʧʨʦʩʚʝʪʣʠʪʴ, 
ʟʘʢʣʶʯʠʪʴ, ʩʧʦʩʦʙʦʤ, ʧʨʠʥʷʪʳʤ ʚ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʠ. ʅʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʢʘʨʙʦʣ-ʢʩʠʣʦʣ. 8. ʈʝʛʠʩʪʨʘʮʠʷ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ. ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʨʝʘʢʮʠʠ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʶʪʩʷ ʥʘʙʣʶʜʘʪʝʣʝʤ ʩʚʝʪʦʚʦʤ 
ʤʠʢʨʦʩʢʦʧʝ, ʩʚʝʪʣʦʤ ʧʦʣʝ, ʧʨʦʭʦʜʷʱʝʤ ʩʚʝʪʝ. 9. ʋʯʝʪ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʨʝʘʢʮʠʠ. ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʟʤʝʨʷʶʪʩʷ ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʦ ʥʘʙʣʶʜʘʪʝʣʝʤ. ɾʝʣʘʝʤʘʷ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴ ʦʢʨʘʩʢʠ ʫʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʝʪʩʷ 
ʦʧʳʪʥʳʤ ʧʫʪʝʤ. ɺʥʝʰʥʠʡ ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʡ ʦʢʨʘʩʢʠ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʶʪ ʧʘʪʦʣʦʛʠ ʠʣʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʠ, ʥʘʟʥʘʯʠʚʰʠʝ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʦʢʨʘʩʢʠ. ʆʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʝ 
ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʩʪʨʫʢʪʫʨ ʦʞʠʜʘʝʤʳʤ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʦʢʨʘʩʢʠ ʚ ʢʘʞʜʦʤ ʢʦʥʢʨʝʪʥʦʤ ʩʣʫʯʘʝ. ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʟʘʚʠʩʷʪ ʦʪ ʢʦʥʢʨʝʪʥʦʛʦ ʚʠʜʘ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʠ ʪʠʧʘ ʪʢʘʥʠ. ɼʣʷ ʢʦʥʪʨʦʣʷ 
ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʦʙʨʘʟʮʳ ʙʠʦʤʘʪʝʨʠʘʣʘ (ʥʝʦʢʨʘʰʝʥʥʳʝ ʧʘʨʘʬʠʥʦʚʳʝ ʙʣʦʢʠ ʠ ʧʨʝʜʤʝʪʥʳʝ ʩʪʝʢʣʘ ʩʦ ʩʨʝʟʘʤʠ) ʦʢʨʘʰʠʚʘʶʪʩʷ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʧʨʦʪʦʢʦʣʦʤ ʦʢʨʘʰʠʚʘʥʠʷ ʠ 
ʩʨʘʚʥʠʚʘʶʪʩʷ ʩ ʵʪʘʣʦʥʥʳʤʠ ʦʢʨʘʰʝʥʥʳʤʠ ʦʙʨʘʟʮʘʤʠ, ʠʤʝʶʱʠʤʠʩʷ ʚ ʧʘʪʦʣʦʛʦ-ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʠ. ʈʝʟʫʣʴʪʘʪ ʦʢʨʘʰʠʚʘʥʠʷ ʜʦʣʞʝʥ ʙʳʪʴ ʠʜʝʥʪʠʯʥʳʤ. ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʷ. 1. ʊʦʥʢʠʝ 
ʚʦʣʦʢʥʘ ʙʳʩʪʨʝʝ ʦʙʝʩʮʚʝʯʠʚʘʶʪʩʷ ʠ ʧʨʠ ʠʭ ʚʳʷʚʣʝʥʠʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʠʭ ʦʩʪʘʚʠʪʴ ʩʣʝʛʢʘ ʧʝʨʝʢʨʘʰʝʥʥʳʤʠ. ɻʨʫʙʳʝ ʚʦʣʦʢʥʘ ʜʦʣʴʰʝ ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʫʶʪʩʷ. 2. ʕʪʠʤ ʤʝʪʦʜʦʤ ʥʝ 
ʦʢʨʘʰʠʚʘʶʪʩʷ ʦʢʩʠʪʘʣʘʥʦʚʳʝ ʠ ʵʣʘʫʥʠʥʦʚʳʝ ʚʦʣʦʢʥʘ. 3. ʋʯʠʪʳʚʘʪʴ, ʯʪʦ 1 ʤʣ = 30 ʢʘʧʝʣʴ. 4. ɼʣʷ ʧʨʦʩʚʝʪʣʝʥʠʷ ʧʝʨʝʜ ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʝʤ ʥʝʣʴʟʷ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʢʘʨʙʦʣ-ʢʩʠʣʦʣ. 5. ʗʜʨʘ ʦʙʳʯʥʦ 
ʩʣʘʙʦ ʦʢʨʘʰʠʚʘʶʪʩʷ ʚ ʩʝʨʳʡ ʮʚʝʪ. 6. ʉʦʤʥʠʪʝʣʴʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʦʙʩʫʜʠʪʴ ʩ ʚʨʘʯʦʤ-ʧʘʪʦʣʦʛʦʤ. 10. ɼʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ. ɼʠʬʬʝʨʝʥʮʠʘʣʴʥʦ-ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʘʷ ʦʢʨʘʩʢʘ. 11. 
ʄʝʪʦʜʳ ʢʦʥʪʨʦʣʷ (ʤʝʪʦʜʳ ʠʩʧʳʪʘʥʠʡ). ʀʩʧʳʪʘʥʠʷ ʧʨʦʚʦʜʷʪ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʥʘʩʪʦʷʱʠʤʠ ʪʝʭʥʠʯʝʩʢʠʤʠ ʫʩʣʦʚʠʷʤʠ, ʩʦʛʣʘʩʥʦ ɻʆʉʊ ʈ 51352-2013 çʄʝʜʠʮʠʥʩʢʠʝ ʠʟʜʝʣʠʷ ʜʣʷ 
ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ in vitro. ʄʝʪʦʜʳ ʠʩʧʳʪʘʥʠʡè, ɻʆʉʊ ʈ ɽʅ 13612 çʆʮʝʥʢʘ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʠʟʜʝʣʠʡ ʜʣʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ in vitroè ʠ ɻʆʉʊ 23640 ɻʆʉʊ ʈ ʀʉʆ 
23640-2015 çʀʟʜʝʣʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʝ ʜʣʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ in vitro. ʆʮʝʥʢʘ ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʨʝʘʛʝʥʪʦʚ ʜʣʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ in vitroè. ʆʙʨʘʟʮʳ ʪʢʘʥʝʡ (ʜʝʧʝʨʩʦʥʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʭ (ʦʙʝʟʣʠʯʝʥʥʳʭ) 
ʜʘʥʥʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠ ʜʦʩʪʫʧ ʢ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʦʡ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʠʭ ʙʠʦʤʘʪʝʨʠʘʣʘ (ʧʘʨʘʬʠʥʦʚʳʤ ʙʣʦʢʘʤ ʠ ʧʨʝʜʤʝʪʥʳʤ ʩʪʝʢʣʘʤ ʩʦ ʩʨʝʟʘʤʠ ʵʪʘʣʦʥʥʳʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ (ʦʢʨʘʰʝʥʥʳʤ ʠ 
ʥʝʦʢʨʘʰʝʥʥʳʤ) ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʨʢʠ ʘʥʘʣʠʪʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢ ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʷʶʪʩʷ ʧʘʪʦʣʦʛʦ-ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʠʤʠ ʙʶʨʦ.  ʀʩʧʳʪʘʥʠʷ ʜʦʣʞʥʳ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴʩʷ ʚ ʥʦʨʤʘʣʴʥʳʭ 
ʢʣʠʤʘʪʠʯʝʩʢʠʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ: ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʛʦ ʚʦʟʜʫʭʘ ʧʣʶʩ 20Ñ5,0ʦʉ; ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʘʷ ʚʣʘʞʥʦʩʪʴ ʚʦʟʜʫʭʘ, % ʦʪ 40 ʜʦ 80; ʘʪʤʦʩʬʝʨʥʦʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝ, ʤʤ ʨʪ ʩʪ ʦʪ 630 ʜʦ 800. ʄʝʪʦʜʦʤ 
ʢʦʥʪʨʦʣʷ ʜʣʷ ʚʩʝʭ ʨʝʘʛʝʥʪʦʚ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʠʩʧʦʣʥʝʥʠʝ ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʠ ʧʦ ʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʶ. ɼʦʣʞʝʥ ʙʳʪʴ ʜʦʩʪʠʛʥʫʪ ʦʞʠʜʘʝʤʳʡ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ. ɽʩʣʠ ʥʝʪ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʥʠ ʥʘ ʦʜʥʦʤ ʠʟ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʠʭ 
ʵʪʘʧʦʚ, ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʜʦʩʪʠʞʠʤ ʚ 100% ʩʣʫʯʘʝʚ. 11.1. ʇʨʦʚʝʨʢʘ ʢʦʤʧʣʝʢʪʥʦʩʪʠ, ʤʘʨʢʠʨʦʚʢʠ, ʫʧʘʢʦʚʢʠ. ʇʨʦʚʝʨʢʫ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʷ ʢʦʤʧʣʝʢʪʥʦʩʪʠ, ʫʧʘʢʦʚʢʠ ʠ ʤʘʨʢʠʨʦʚʢʠ ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʶʪ 
ʚʠʟʫʘʣʴʥʦ. 11.2. ʇʨʦʚʝʨʢʫ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʷ ʠʟʜʝʣʠʷ ʢʦʤʧʣʝʢʪʫ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʜʦʢʫʤʝʥʪʘʮʠʠ ʧʨʦʚʦʜʷʪ ʚʠʟʫʘʣʴʥʦ, ʩʣʠʯʝʥʠʝʤ ʩ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʜʦʢʫʤʝʥʪʘʮʠʝʡ ʠ ʩʦʧʨʦʚʦʜʠʪʝʣʴʥʦʡ 
ʜʦʢʫʤʝʥʪʘʮʠʝʡ ʥʘ ʧʦʢʫʧʥʳʝ ʢʦʤʧʣʝʢʪʫʶʱʠʝ. 11.3. ɺʥʝʰʥʠʡ ʚʠʜ, ʮʚʝʪ ʠ ʟʘʧʘʭ (ʦʨʛʘʥʦʣʝʧʪʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ) ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʥʘʙʦʨʦʚ (ʚʘʨʠʘʥʪʳ ʠʩʧʦʣʥʝʥʠʷ 1-15) ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʶʪ 
ʚʠʟʫʘʣʴʥʦ (ʦʨʛʘʥʦʣʝʧʪʠʯʝʩʢʠ). 11.4. ʈʘʩʯʝʪ ʤʘʩʩʦʚʦʡ ʜʦʣʠ: ʈʘʩʯʝʪ ʤʘʩʩʦʚʦʡ ʜʦʣʠ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʧʦ ʬʦʨʤʫʣʝ: ʌʦʨʤʫʣʘ ʜʣʷ ʤʘʩʩʦʚʦʡ ʜʦʣʠ: w(ʚīʚʘ)=m(ʚīʚʘ)m(ʚīʚʘ)+m(ʨīʣ)̫. 
ʄʘʩʩʦʚʘʷ ʜʦʣʷ ʚʳʨʘʞʘʝʪʩʷ ʚ ʜʦʣʷʭ ʝʜʠʥʠʮʳ (ʠʟʤʝʥʷʝʪʩʷ ʦʪ 0 ʜʦ 1) ʠʣʠ ʚ ʧʨʦʮʝʥʪʘʭ (ʠʟʤʝʥʷʝʪʩʷ ʦʪ 0 ʜʦ 100 %). ʌʦʨʤʫʣʘ ʜʣʷ ʚʳʯʠʩʣʝʥʠʷ ʤʘʩʩʦʚʦʡ ʜʦʣʠ ʚ ʧʨʦʮʝʥʪʘʭ: 
 w(ʚīʚʘ)=m(ʚīʚʘ)m(ʨīʨʘ)ẗ100 %.  11.5. ʇʨʦʚʝʨʢʘ ʘʥʘʣʠʪʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢ. ʇʨʦʚʝʨʢʫ ʘʥʘʣʠʪʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʧʨʦʚʦʜʷʪ ʚ 
ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ɻʆʉʊ 51352-2013. ʇʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʦʮʝʥʢʘ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʤʠʢʨʦʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, ʠʟʛʦʪʦʚʣʝʥʥʳʭ ʠʟ ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʚ ʬʦʨʤʘʣʠʥʝ ʠ ʟʘʣʠʪʳʭ ʚ ʧʘʨʘʬʠʥ ʠʣʠ ʠʟʛʦʪʦʚʣʝʥʥʳʭ ʥʘ 
ʟʘʤʦʨʘʞʠʚʘʶʱʝʤ ʤʠʢʨʦʪʦʤʝ ʠ ʦʢʨʘʰʝʥʥʳʭ ʢʨʘʩʠʪʝʣʷʤʠ ʪʢʘʥʝʡ ʯʝʣʦʚʝʢʘ. ʂʘʯʝʩʪʚʦ ʦʢʨʘʰʠʚʘʥʠʷ ʤʠʢʨʦʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʝʪʩʷ ʢʘʢ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 
ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʠʟʜʝʣʠʡ. ʌʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʘʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʢʨʘʩʠʪʝʣʝʡ ʦʮʝʥʠʚʘʝʪʩʷ ʚ ʚʠʜʝ ʪʨʝʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ: ʩʧʝʮʠʬʠʯʥʦʩʪʠ, ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʠ ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʦʜʠʤʦʩʪʠ ʦʢʨʘʰʠʚʘʥʠʷ. 
ʉʧʝʮʠʬʠʯʥʦʩʪʴ ʦʮʝʥʠʚʘʝʪʩʷ ʧʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʦʢʨʘʰʠʚʘʥʠʷ ʤʠʢʨʦʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʩʚʝʞʝʚʳʧʫʱʝʥʥʳʤʠ ʢʨʘʩʠʪʝʣʷʤʠ ʧʦ ʥʘʣʠʯʠʶ ʣʦʞʥʦʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʭ ʠ ʣʦʞʥʦʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ 
ʦʢʨʘʰʠʚʘʥʠʷ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʤ ʢʨʘʩʠʪʝʣʝʤ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʜʘʥʥʳʭ ʦ ʩʚʦʡʩʪʚʘʭ ʢʨʘʩʠʪʝʣʷ. ʏʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʦʮʝʥʠʚʘʝʪʩʷ ʧʫʪʝʤ ʩʨʘʚʥʝʥʠʷ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠʩʧʳʪʘʥʠʷ ʩʧʝʮʠʬʠʯʥʦʩʪʠ ʢʨʘʩʠʪʝʣʷ, 
ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʧʨʠ ʦʢʨʘʰʠʚʘʥʠʠ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʤ ʢʨʘʩʠʪʝʣʝʤ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʤʳʤ ʧʨʦʪʦʢʦʣʦʤ ʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʧʨʠ ʩʦʢʨʘɦ ʝʥʠʠ ʚʨʝʤʝʥʠ ʵʢʩʧʦʟʠʮʠʠ ʚʜʚʦʝ ʧʦ 
ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʤʳʤ. ɺʦʩʧʨʦʠʟʚʦʜʠʤʦʩʪʴ ʦʮʝʥʠʚʘʝʪʩʷ ʧʫʪʝʤ ʩʨʘʚʥʝʥʠʷ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠʟʫʯʝʥʠʷ ʩʧʝʮʠʬʠʯʥʦʩʪʠ ʦʢʨʘʰʠʚʘʥʠʷ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʧʨʠ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʠ ʩʚʝʞʝ-
ʚʳʧʫʱʝʥʥʦʡ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʠ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʯʝʨʝʟ 3 ʤʝʩʷʮʘ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ ʚʳʧʫʩʢʘ ʧʘʨʪʠʠ ʢʨʘʩʠʪʝʣʷ. ʉʦʭʨʘʥʥʦʩʪʴ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ ʪʢʘʥʝʡ ʢʘʢ ʦʩʥʦʚʳ ʧʘʪʦʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ 
ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʦʮʝʥʠʚʘʝʪʩʷ ʢʘʢ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʜʘʥʥʳʭ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʠʟʜʝʣʠʡ. ʆʮʝʥʠʚʘʝʪʩʷ ʥʘʣʠʯʠʝ ʚʦʟʤʦʞʥʳʭ ʦʪʣʦʞʝʥʠʡ 
ʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪʦʚ ʢʨʘʩʠʪʝʣʷ, ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʠʣʠ ʫʪʨʘʪʳ ʬʨʘʛʤʝʥʪʦʚ ʪʢʘʥʝʡ ʟʘ ʩʯʝʪ ʧʨʦʪʝʦʣʠʟʘ ʠ ʘʛʨʝʩʩʠʚʥʦʛʦ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʘʩʠʪʝʣʷ. ɼʘʥʥʳʡ ʤʝʪʦʜ ʠʩʧʳʪʘʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ 
ʠʟʜʝʣʠʡ ʘʜʘʧʪʠʨʦʚʘʥ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʝʤ ʠ ʦʩʥʦʚʘʥ ʥʘ ʦʙʦʙʱʝʥʥʳʭ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷʭ ɻʆʉʊ ʈ 51352-2013 ʦ ʤʝʪʦʜʘʭ ʠʩʧʳʪʘʥʠʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʠʟʜʝʣʠʡ ʜʣʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ çʠʥ ʚʠʪʨʦè. 
ʄʘʪʝʨʠʘʣʳ ʠ ʤʝʪʦʜʳ: ɼʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʥʘʙʦʨʘ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʛʠʩʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʠʟʫʯʝʥʠʝ ʩʝʨʠʠ ʛʦʪʦʚʳʭ ʤʠʢʨʦʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ. ʀʩʧʳʪʘʥʠʷ 
ʧʨʦʚʦʜʷʪʩʷ ʧʨʠ ʚʳʧʫʩʢʝ ʢʘʞʜʦʡ ʥʦʚʦʡ ʧʘʨʪʠʠ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ. ʇʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʠʩʧʳʪʘʥʠʡ. ɼʣʷ ʠʩʧʳʪʘʥʠʷ ʠʟʜʝʣʠʡ ʪʦʨʛʦʚʦʡ ʤʘʨʢʠ ʙʝʨʝʪʩʷ ʧʦ 1 ʩʨʝʟʫ ʩ 5 ʧʘʨʘʬʠʥʦʚʳʭ ʙʣʦʢʦʚ 
ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʚ ʬʦʨʤʘʣʠʥʝ ʢʫʩʦʯʢʦʚ ʪʨʝʭ ʧʘʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟʥʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ (ʧʝʯʝʥʠ, ʧʦʯʝʢ ʠ ʩʝʣʝʟʝʥʢʠ), ʜʣʷ ʠʩʧʳʪʘʥʠʷ ʞʠʨʦʨʘʩʪʚʦʨʠʤʳʭ ʢʨʘʩʠʪʝʣʝʡ ʙʝʨʫʪ 5 ʟʘʤʦʨʦʞʝʥʥʳʭ ʩʨʝʟʦʚ ʩ 5 
ʢʫʩʦʯʢʦʚ ʪʨʝʭ ʧʘʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟʥʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ (ʧʝʯʝʥʠ, ʧʦʯʝʢ ʠ ʩʝʣʝʟʝʥʢʠ) ʠ ʦʢʨʘʰʠʚʘʶʪ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʤ ʢʨʘʩʠʪʝʣʝʤ. ɺ ʢʘʞʜʦʤ ʩʨʝʟʝ ʠʩʩʣʝʜʫʝʪʩʷ 5 ʟʦʥ: 1 - ʚ ʮʝʥʪʨʝ ʩʨʝʟʘ ʠ 4 - ʧʦ ʢʨʘʷʤ ʚ 
ʧʨʦʝʢʮʠʠ 14, 16, 20 ʠ 22 ʮʠʬʝʨʙʣʘʪʘ ʯʘʩʦʚ, ʚ ʦʜʥʦʤ ʧʦʣʝ ʟʨʝʥʠʷ ʧʨʠ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʠ ʭ10 ʦʢʫʣʷʨ ʠ ʭ40 ʦʙʲʝʢʪʠʚ (ʦʙʱʝʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʭ400). ɼʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʩʧʝʮʠʬʠʯʥʦʩʪʠ ʢʨʘʩʠʪʝʣʷ ʠʟʫʯʘʶʪ 
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